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วทิยากรที�มคีณุสมบติั

ตามที�กรมสวสัดกิาร
และคุ้มครองแรงงานกําหนด

รบัใบประกาศนียบตัร

เมื�อจบหลักสตูรอบรม
จะไดร้บัใบประกาศนยีบตัร
รบัรองจากสถาบนัฝ�กอบรม

ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง

เนน้ทํา Workshop

ลงมอืทําจรงิ 
ทั�งในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน
บรรยากาศการเรยีนที�เป�นกันเอง

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130
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หลักการและเหตผุล

วตัถปุระสงค์

กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรหิาร จดัการและดาํเนนิการด้านความปลอดภัย อาชวีอนามยัและสภาพ
แวดล้อมในการทํางานเกี�ยวกับนั�งรา้นและคํ�ายนั พ.ศ. 2564 ขอ้ 4 กําหนดใหน้ายจา้งต้องกําหนดขอ้บงัคับและขั�น
ตอนการปฏิบติังานเพื�อความปลอดภัยในการทํางานกับนั�งรา้นและคํ�ายนั และต้องอบรมใหล้กูจา้งทราบก่อนเริ�มงาน

เพื�อใหผู้เ้ขา้อบรม มคีวามรู ้ความเขา้ใจ กฎหมายและมาตรฐานสากลที�เกี�ยวขอ้งกับนั�งรา้น

เพื�อใหท้ราบถึงประเภทของนั�งรา้นที�ใชส้าํหรบังานก่อสรา้งและงานในอุตสาหกรรม รวมถึงการเลือกใชน้ั �งรา้น
ที�เหมาะสมและปลอดภัย

ทั�งนี�เพื�อความปลอดภัยของผูป้ฏิบติังาน นายจา้งจงึจาํเป�นต้องจดัใหม้กีารอบรมชี�แจงความปลอดภัยในการทํางาน
กับนั�งรา้นและคํ�ายนัตามที�กฎหมายกําหนดก่อนใหล้กูจา้งปฏิบติังาน

เพื�อใหผู้เ้ขา้อบรม สามารถตรวจสอบอุปกรณ์นั�งรา้นที�ปลอดภัยได้ถกูต้องและปลอดภัย

นั�งรา้น เป�นโครงสรา้งชั�วคราวใชใ้นงานก่อสรา้งและซอ่มแซมใชส้าํหรบัใหช้า่งก่อสรา้งป�นขึ�นไปที�สงูและเหยยีบขึ�นไป
เพื�อทํางานรวมถึงใชใ้นการวางสิ�งของที�จาํเป�น และเมื�อก่อสรา้ง ซอ่มแซมงานเสรจ็จะเก็บนั�งรา้นออกทันทีไมม่กีาร
เก็บนั�งรา้นไว ้ วสัดทีุ�ใชทํ้านั�งรา้น มคีวามหลากหลายขึ�นอยูกั่บสภาพแวดล้อมและงบประมาณการออกแบบนั�งรา้น
การสรา้งนั�งรา้น นั�งรา้นมาตรฐาน การคุ้มครองความปลอดภัย มาตรฐานเกี�ยวกับอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัย
ซึ�งเป�นสิ�งสาํคัญที�ผูบ้รหิาร ผูค้วบคมุงาน ตลอดถึงผูป้ฏิบติังานจะต้องทราบวธิกีารติดตั�งและตรวจสอบนั�งรา้นดว้ย
ความปลอดภัย เพื�อใหเ้กิดความปลอดภัยในการทํางานของชวีติและทรพัยส์นิต่อไป

หลักสตูร
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หวัหนา้งาน

คณุสมบติั/ กลุ่มเป�าหมายผู้เขา้อบรม

ระยะเวลา 2 วนั (12 ชั�วโมง)

ระยะเวลาการฝ�กอบรม

จองหลักสตูรอบรม

เจา้หนา้ที�ความปลอดภัย, วศิวกร ผูที้�สนใจทั�วไป

วธิกีารประเมนิผลและเกณฑ์การวดัผล
ระยะเวลาเขา้รบัการฝ�กอบรม 100% จาํนวน 12 ชั�วโมง

แบบทดสอบก่อน และหลังการฝ�กอบรม

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
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 เวลา เนื�อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบยีนเขา้อบรม

08.30 - 09.00 น. ทดสอบก่อนการอบรม

ภาคทฤษฎี (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)

09.00 -10.30 น. กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรหิาร จดัการและดําเนินการด้านความปลอดภัย
อาชวีอนามยัและสภาพแวดล้อมในการทํางานเกี�ยวกับนั�งรา้นและคํ�ายนั พ.ศ. 2564
มาตรฐานสากลที�เกี�ยวขอ้งกับนั�งรา้น อาทิเชน่ British Standard BS EN 12811, BS EN 74,
BS 2482 2009)
ประเภทของนั�งรา้น อุปกรณ์นั�งรา้นและโครงสรา้งนั�งรา้น

10.30 - 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

1.045 - 12.00 น. ขอ้กําหนดต่างๆ ในงานนั�งรา้น
มาตรฐานในการตรวจสอบนั�งรา้น

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั

13.00 - 14.30 น. สาเหตกุารเกิดอุบติัเหตแุละอันตรายในการทํางานเกี�ยวกับนั�งรา้น
กรณีศึกษาเกี�ยวกับสาเหตแุละอุบติัเหตทีุ�เกี�ยวกับนั�งรา้น

14.30 - 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

14.45 - 16.00 น. การเตรยีมการติดตั�งนั�งรา้นและเทคนิคการติดตั�งนั�งรา้นแบบท่อและขอ้ต่อ
อุปกรณ์ป�องกันอันตรายสว่นบุคคลที�ใชส้าํหรบังานนั�งรา้น
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จองหลักสตูรอบรม

กําหนดการฝ�กอบรม
;วนัที� 1  (6 ชั�วโมง)



 เวลา เนื�อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบยีนเขา้อบรม

ภาคทฤษฎี (ระยะเวลา 3 ชั�วโมง)

09.00 -10.30 น. ขอ้ควรปฏิบติัในการปฏิบติังานบนนั�งรา้นอยา่งไรใหป้ลอดภัย
การตรวจสอบนั�งรา้นแบบโครงสรา้งสาํเรจ็และแบบท่อและขอ้ต่อ

10.30 - 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

1.045 - 12.00 น. การตรวจสอบนั�งรา้นแบบโครงสรา้งสาํเรจ็และแบบท่อและขอ้ต่อ

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั

ภาคปฏิบติั (ระยะเวลา 3 ชั�วโมง)

13.00 - 14.30 น. การฝ�กภาคปฏิบติัการติดตั�งนั�งรา้นแบบท่อและขอ้ต่อ

14.30 - 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

ภาคปฏิบติั (ระยะเวลา 2 ชั�วโมง)

14.45 - 16.00 น. การตรวจสอบนั�งรา้นแบบโครงสรา้งสาํเรจ็รูป แบบท่อและขอ้ต่อ

16.00 - 16.30 น. ทดสอบหลังการอบรม
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จองหลักสตูรอบรม

กําหนดการฝ�กอบรม
วนัที� 2  (6 ชั�วโมง)
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ภาพบรรยากาศ
การฝ�กอบรมเนน้เรยีนรูแ้บบแลกเปลี�ยนความคิดเหน็ 

การตั�งคําถามเพื�อกระตุ้นการคิดของผูเ้ขา้อบรม และลงมอืปฏิบติั 
สามารถนาํไปใชไ้ดจ้รงิ

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด
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ตัวอยา่งลกูค้าที�ไวว้างใจ ใชบ้รกิารของเรา
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บรษัิท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด 
ได้รบัการรบัรองอยา่งเป�นทางการ

มาตรฐานสากล ISO 9001 : 2015

นโยบายคณุภาพ (Quality Policy) พนัธสญัญาของเราคือ เราจะมุง่มั�นพฒันาบุคลากร
และงานบรกิารใหไ้ดค้ณุภาพ เพื�อสรา้งความพงึพอใจใหล้กูค้า รวมถึงการปรบัปรงุพฒันา
อยา่งต่อเนื�องมาตรฐานคณุภาพ  ISO 9001:2015

บรษัิทยงัไดร้บัการรบัรองมาตรฐาน ISO 9001:2015 
จากสถาบนั Intertek ในขอบเขตงานบรกิารฝ�กอบรมและที�ปรกึษาดา้นความปลอดภัย

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn



ชอ่งทางติดต่อ

088-9510740
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