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วิ ทยากรที่  มี คุ ณสมบั ติ

ตามที่  กรมสวัสดิ การ
และคุ้ มครองแรงงานกำ หนด

รั บใบประกาศนี ยบั ตร

เมื่  อจบหลั กสู ตรอบรม
จะได้ รับใบประกาศนี ยบั ตร

รับรองจากสถาบั นฝึ กอบรม
ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง

เน้ นทำ  Workshop

ลงมื อทำ จริ ง 
ทั้ งในห้ องเรี ยนและนอกห้องเรี ยน
บรรยากาศการเรี ยนที่  เป็ นกั นเอง

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130
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หลั กการและเหตุ ผล

วัตถุ ประสงค์

กฎกระทรวง กำ หนดมาตรฐานในการบริ หาร จัดการและดำ เนิ นการด้ านความปลอดภัย อาชี วอนามั ยและ
สภาพแวดล้ อมในการทำ งานเกี่  ยวกั บนั่ งร้ านและค้ำ ยั น พ.ศ. 2564 ข้ อ 4 กำ หนดให้นายจ้ างต้ องกำ หนดข้ อ
บั งคั บและขั้ นตอนการปฏิ บั ติ งานเพื่  อความปลอดภัยในการทำ งานกั บนั่ งร้ านและค้ำ ยั น และต้ องอบรมให้
ลู กจ้ างทราบก่ อนเริ่  มงาน

เพื่  อให้ผู้  เข้ าอบรม มี ความรู้   ความเข้ าใจ กฎหมายและมาตรฐานสากลที่  เกี่  ยวข้ องกั บนั่ งร้ าน

เพื่  อให้ ทราบถึ งประเภทของนั่ งร้ านที่  ใช้ สำ หรับงานก่ อสร้ างและงานในอุ ตสาหกรรม รวมถึ งการเลื อกใช้
นั่ งร้ านที่  เหมาะสมและปลอดภัย

ทั้ งนี้  เพื่  อความปลอดภัยของผู้  ปฏิ บั ติ งาน นายจ้ างจึ งจำ เป็ นต้ องจัดให้ มี การอบรมชี้  แจงความปลอดภัยในการ
ทำ งานกั บนั่ งร้ านและค้ำ ยั นตามที่  กฎหมายกำ หนดก่ อนให้ ลู กจ้ างปฏิ บั ติ งาน

เพื่  อให้ผู้  เข้ าอบรม สามารถตรวจสอบอุ ปกรณ์ นั่ งร้ านที่  ปลอดภัยได้ ถู กต้ องและปลอดภัย

นั่ งร้ าน เป็ นโครงสร้ างชั่ วคราวใช้ ในงานก่ อสร้ างและซ่อมแซมใช้ สำ หรับให้ ช่ างก่ อสร้ างปี นขึ้  นไปที่  สู งและเหยี ยบ
ขึ้  นไป เพื่  อทำ งานรวมถึ งใช้ ในการวางสิ่  งของที่  จำ เป็ น และเมื่  อก่ อสร้ าง ซ่ อมแซมงานเสร็ จจะเก็ บนั่ งร้ านออก
ทั นที ไม่ มี การเก็ บนั่ งร้ านไว้  วัสดุ ที่  ใช้ ทำ นั่ งร้ าน มี ความหลากหลายขึ้  นอยู่  กั บสภาพแวดล้ อมและงบประมาณการ
ออกแบบนั่ งร้ าน การสร้ างนั่ งร้ าน นั่ งร้ านมาตรฐาน การคุ้ มครองความปลอดภัย มาตรฐานเกี่  ยวกั บอุ ปกรณ์
คุ้ มครองความปลอดภัย ซึ่  งเป็ นสิ่  งสำ คั ญที่  ผู้  บริ หาร ผู้  ควบคุ มงาน ตลอดถึ งผู้  ปฏิ บั ติ งานจะต้ องทราบวิ ธี การ
ติ ดตั้ งและตรวจสอบนั่ งร้ านด้ วยความปลอดภัย เพื่  อให้ เกิ ดความปลอดภัยในการทำ งานของชี วิ ตและทรัพย์ สิ น
ต่ อไป
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หัวหน้ างาน

คุ ณสมบั ติ / กลุ่ มเป้ าหมายผู้  เข้ าอบรม

ระยะเวลา 2 วัน (12 ชั่ วโมง)

ระยะเวลาการฝึ กอบรม

จองหลั กสู ตรอบรม

เจ้ าหน้ าที่  ความปลอดภัย, วิ ศวกร
ผู้  ที่  สนใจทั่ วไป

วิ ธี การประเมิ นผลและเกณฑ์ การวั ดผล

ระยะเวลาเข้ ารับการฝึ กอบรม 100% จำ นวน 12 ชั่ วโมง

แบบทดสอบก่ อน และหลั งการฝึ กอบรม

088-9510740

ศู นย์ ฝึ กอบรม สั มมนาความปลอดภั ย

บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด

@direction.tn



 เวลา เนื้  อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบี ยนเข้ าอบรม

08.30 - 09.00 น. ทดสอบก่ อนการอบรม

ภาคทฤษฎี  (ระยะเวลา 6 ชั่ วโมง)

09.00 -10.30 น. กฎกระทรวง กำ หนดมาตรฐานในการบริ หาร จัดการและดำ เนิ นการด้ านความ
ปลอดภัย อาชี วอนามั ยและสภาพแวดล้ อมในการทำ งานเกี่  ยวกั บนั่ งร้ านและค้ำ ยั น
พ.ศ. 2564
มาตรฐานสากลที่  เกี่  ยวข้ องกั บนั่ งร้ าน อาทิ เช่ น British Standard BS EN 12811,
BS EN 74, BS 2482 2009)
ประเภทของนั่ งร้ าน อุ ปกรณ์ นั่ งร้ านและโครงสร้ างนั่ งร้ าน

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

1.045 - 12.00 น. ข้ อกำ หนดต่ างๆ ในงานนั่ งร้ าน
มาตรฐานในการตรวจสอบนั่ งร้ าน

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

13.00 - 14.30 น. สาเหตุ การเกิ ดอุ บั ติ เหตุ และอันตรายในการทำ งานเกี่  ยวกั บนั่ งร้ าน
กรณี ศึ กษาเกี่  ยวกั บสาเหตุ และอุ บั ติ เหตุ ที่  เกี่  ยวกั บนั่ งร้ าน

14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

14.45 - 16.00 น. การเตรี ยมการติ ดตั้ งนั่ งร้ านและเทคนิ คการติ ดตั้ งนั่ งร้ านแบบท่ อและข้ อต่ อ
อุ ปกรณ์ ป้ องกั นอันตรายส่ วนบุ คคลที่  ใช้ สำ หรับงานนั่ งร้ าน
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กำ หนดการฝึ กอบรม

วั นที่   1  (6 ชั่ วโมง)



 เวลา เนื้  อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบี ยนเข้ าอบรม

ภาคทฤษฎี  (ระยะเวลา 3 ชั่ วโมง)

09.00 -10.30 น. ข้ อควรปฏิ บั ติ ในการปฏิ บั ติ งานบนนั่ งร้ านอย่ างไรให้ ปลอดภัย
การตรวจสอบนั่ งร้ านแบบโครงสร้ างสำ เร็ จและแบบท่ อและข้ อต่ อ

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

1.045 - 12.00 น. การตรวจสอบนั่ งร้ านแบบโครงสร้ างสำ เร็ จและแบบท่ อและข้ อต่ อ

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

ภาคปฏิ บั ติ  (ระยะเวลา 3 ชั่ วโมง)

13.00 - 14.30 น. การฝึ กภาคปฏิ บั ติ การติ ดตั้ งนั่ งร้ านแบบท่ อและข้ อต่ อ

14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

ภาคปฏิ บั ติ  (ระยะเวลา 2 ชั่ วโมง)

14.45 - 16.00 น. การตรวจสอบนั่ งร้ านแบบโครงสร้ างสำ เร็ จรู ป แบบท่ อและข้ อต่ อ

16.00 - 16.30 น. ทดสอบหลั งการอบรม
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กำ หนดการฝึ กอบรม

วั นที่   2  (6 ชั่ วโมง)
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ภาพบรรยากาศ
การฝึ กอบรมเน้ นเรี ยนรู้  แบบแลกเปลี่  ยนความคิ ดเห็ น 

การตั้ งคำ ถามเพื่  อกระตุ้ นการคิ ดของผู้  เข้ าอบรม และลงมื อปฏิ บั ติ  
สามารถนำ ไปใช้ ได้ จริ ง
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บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด

@direction.tn



088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศู นย์ ฝึ กอบรม สั มมนาความปลอดภั ย

บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด

@direction.tn

ตั วอย่ างลู กค้ าที่  ไว้ วางใจ ใช้ บริ การของเรา
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บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด 
ได้ รั บการรั บรองอย่ างเป็ นทางการ

มาตรฐานสากล ISO 9001: 2015

บริ ษั ทยั งได้ รับการรับรองมาตรฐาน ISO 9001:2015 
จากสถาบั น Intertek ในขอบเขตงานบริ การฝึ กอบรมและที่  ปรึ กษาด้ านความปลอดภัย

นโยบายคุ ณภาพ (Quality Policy) พันธสั ญญาของเราคื อ เราจะมุ่ งมั่ นพัฒนา
บุ คลากร และงานบริ การให้ ได้ คุ ณภาพ เพื่  อสร้ างความพึ งพอใจให้ ลู กค้ า รวมถึ งการ
ปรับปรุ งพัฒนาอย่ างต่ อเนื่  องมาตรฐานคุ ณภาพ  ISO 9001:2015



ช่ องทางติ ดต่ อ

088-9510740

direction.tn@gmail.com

90/23 หมู่   3 ต.พลา อ.บ้ านฉาง
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