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ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยกที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์
ห ลั ก สู ต ร



วิ ทยากรที่  มี คุ ณสมบั ติ

ตามที่  กรมสวัสดิ การ
และคุ้ มครองแรงงานกำ หนด

รั บใบประกาศนี ยบั ตร

เมื่  อจบหลั กสู ตรอบรม
จะได้ รับใบประกาศนี ยบั ตร

รับรองจากสถาบั นฝึ กอบรม
ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง

เน้ นทำ  Workshop

ลงมื อทำ จริ ง 
ทั้ งในห้ องเรี ยนและนอกห้องเรี ยน
บรรยากาศการเรี ยนที่  เป็ นกั นเอง
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ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยก
ที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์

หลั กสู ตร
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หลั กการและเหตุ ผล

และประกาศกรมสวัสดิ การและคุ้ มครองแรงงาน เรื่  อง หลั กสู ตรการฝึ กอบรมลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถ
ยก พ.ศ. 2568 อ้ างอิ งข้ อ 2 นายจ้ างต้ องจัดให้ ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยกที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์
เข้ ารับการฝึ กอบรมหลั กสู ตรตามประเภทของรถยก (1) รถยกประเภท warehouse forklift (2) รถยกประเภท
side loader (3) รถยกประเภท counterbalance forklift (4) รถยกประเภท telehandler (5) รถยกประเภท
industrial forklift (6) รถยกประเภท rough terrain forklift (7) รถยกประเภท walkie stacker (8) รถยก
ประเภท order picker (9) รถยกประเภท reach truck (10) รถยกประเภท reach stacker (11) รถยกประ
เภทอื่  นๆ และข้ อ 5 ที่  ต้ องฝึ กอบรมไม่ น้ อยกว่า 12 ชั่ วโมง

การขั บรถยก และการบำ รุ งรักษารถยก เพื่  อความปลอดภัยในการทำ งานต่ อตั วผู้  ปฏิ บั ติ งาน ต่ อเพื่  อนร่วมงาน
และต่ อองค์ กรตามข้ อ 40 ของกฎกระทรวงกำ หนดมาตรฐานในการบริ หาร จัดการ และดำ เนิ นการด้ านความ
ปลอดภัย อาชี วอนามั ย และสภาพแวดล้ อมในการทำ งานเกี่  ยวกั บเครื่  องจักร ปั้ นจั่ น พ.ศ. 2564 ซี่  งกล่ าวไว้ ว่ า
นายจ้ างต้ องจัดให้ ลู กจ้ างซึ่  งทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยก ผ่ านการฝึ กอบรมเกี่  ยวกั บการใช้ รถยกแต่ ละประเภท
ความปลอดภัยในการขั บรถยก การตรวจสอบและบำ รุ งรักษารถยกโดยวิ ทยากรซึ่  งมี ความรู้   ความเชี่  ยวชาญ
และประสบการณ์ การทำ งานเกี่  ยวกั บรถยก ตามหลั กสู ตรที่  อธิ บดี ประกาศกำ หนด

วัตถุ ประสงค์

เพื่  อให้ ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยกที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์ เข้ ารับการฝึ กอบรมหลั กสู ตรตามประเภท
ของรถยก

เพื่  อให้ นายจ้ าง ได้ ปฏิ บั ติ ตามกฎกระทรวง กำ หนดมาตรฐานในการบริ หารและการจัดการด้ านความปลอดภัย
อาชี วอนามั ยและสภาพแวดล้ อมในการทำ งาน เกี่  ยวกั บเครื่  องจักร ปั้ นจั่ น และหม้ อน้ำ  พ.ศ. 2564

ลู กจ้ างสามารถทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยกได้ อย่ างปลอดภัย

ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยก
ที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์

หลั กสู ตร
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วิ ธี การประเมิ นผลและเกณฑ์ การวั ดผล
ระยะเวลาเข้ ารับการฝึ กอบรม 100% จำ นวน 12 ชั่ วโมง

แบบทดสอบก่ อน และหลั งการฝึ กอบรม

จองหลั กสู ตรอบรม

ระยะเวลา 2 วัน
(ภาคทฤษฎี  5.3 ชั่ วโมง, ทดสอบภาคทฤษฎี  0.3 ชั่ วโมง, ภาคปฏิ บั ติ และทดสอบภาคปฏิ บั ติ  6 ชั่ วโมง)

ระยะเวลาการฝึ กอบรม

ภาคทฤษฎี  วิ ทยากร 1 คน ต่ อผู้  เข้ ารับการฝึ กอบรม 30 คน

ผู้  เข้ ารั บการฝึ กอบรม ไม่ เกิ น 30 คน ต่ อรุ่ น

คุ ณสมบั ติ / กลุ่ มเป้ าหมายผู้  เข้ าอบรม

เป็ นผู้  ที่  ปฏิ บั ติ หน้ าที่  เกี่  ยวกั บรถยก

ภาคปฏิ บั ติ  วิ ทยากร 1 คน ต่ อผู้  เข้ ารับการฝึ กอบรม 15 คน
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 เวลา เนื้  อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบี ยนเข้ าอบรม/ ทดสอบก่ อนการอบรม

ภาคทฤษฎี และทดสอบภาคทฤษฎี  (ระยะเวลา 6 ชั่ วโมง)

8.30 - 9.30 น. กฎหมายความปลอดภัยในการทำ งานเกี่  ยวกั บรถยก กฎหมายเกี่  ยวกั บรถยกที่  ใช้ ก๊ าซ
ปิ โตรเลี ยมเหลวเป็ นเชื้  อเพลิ ง หรื อกฎหมายอื่  นที่  เกี่  ยวข้ อง และมาตรฐานสั ญลั กษณ์ ความ
ปลอดภัย

9.30 - 10.30 น. ความรู้  เบื้  องต้ นเกี่  ยวกั บประเภทของรถยกตามลั กษณะการใช้ งาน

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

10.45 - 11.45 น. ความปลอดภัยในการทำ งานเกี่  ยวกั บรถยก กฎระเบี ยบและข้ อบั งคั บในการทำ งานเกี่  ยวกั บรถ
ยก สาเหตุ และกรณี ศึ กษาการเกิ ดอุ บั ติ เหตุ ที่  เกิ ดขึ้  นจากรถยก และมาตรการป้ องกั นการเกิ ด
อุ บั ติ เหตุ

11.45 - 12.00 น. โครงสร้ าง ส่ วนประกอบ อุ ปกรณ์  แผงควบคุ มบั งคั บ ระบบสั ญญาณไฟเตื อนของรถยก การ
ใช้ งาน การตรวจสอบ และการบำ รุ งรักษา ตามรายละเอี ยดคุ ณลั กษณะและคู่  มื อการใช้ งาน
เกี่  ยวกั บรถยกประเภทนั้ นๆ

12.00 - 13.00 น. พั กรั บประทานอาหารกลางวั น

13.00 - 15.00 น. โครงสร้ าง ส่ วนประกอบ อุ ปกรณ์  แผงควบคุ มบั งคั บ ระบบสั ญญาณไฟเตื อนของรถยก การ
ใช้ งาน การตรวจสอบ และการบำ รุ งรักษา ตามรายละเอี ยดคุ ณลั กษณะและคู่  มื อการใช้ งาน
เกี่  ยวกั บรถยกประเภทนั้ นๆ (ต่ อ)

15.00 - 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง

15.15 - 15.45 น. โครงสร้ าง ส่ วนประกอบ อุ ปกรณ์  แผงควบคุ มบั งคั บ ระบบสั ญญาณไฟเตื อนของรถยก การ
ใช้ งาน การตรวจสอบ และการบำ รุ งรักษา ตามรายละเอี ยดคุ ณลั กษณะและคู่  มื อการใช้ งาน
เกี่  ยวกั บรถยกประเภทนั้ นๆ (ต่ อ)

15.45 - 16.15 น. ทดสอบภาคทฤษฎี ตามหัวข้ อวิ ชา

จองหลั กสู ตรอบรม

กำ หนดการฝึ กอบรม
วั นที่    1 (ระยะเวลา 6 ชั่ วโมง)
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 เวลา เนื้  อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบี ยนเข้ าอบรม

ภาคปฏิ บั ติ และทดสอบภาคปฏิ บั ติ  (ระยะเวลา 6 ชั่ วโมง)

8.30 - 9.30 น. โครงสร้ าง ส่ วนประกอบ การตรวจสอบ และการบำ รุ งรักษารถยกตามประเภทนั่ นๆ ตาม
หลั กสู ตร

9.30 - 10.30 น. ฝึ กปฏิ บั ติ ขั บรถยกประเภทนั้ นๆ ตามเส้ นทางตรง ทางโค้ ง ทางแยก การหยุ ด การจอด การให้
สั ญญาณ การเดิ นหน้ า การถอยหลั ง และการยกเคลื่  อนย้ ายสิ่  งของในลั กษณะต่ างๆ

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง

10.45 - 12.00 น. ฝึ กปฏิ บั ติ ขั บรถยกประเภทนั้ นๆ ตามเส้ นทางตรง ทางโค้ ง ทางแยก การหยุ ด การจอด การให้
สั ญญาณ การเดิ นหน้ า การถอยหลั ง และการยกเคลื่  อนย้ ายสิ่  งของในลั กษณะต่ างๆ (ต่ อ)

12.00 - 13.00 น. พั กรั บประทานอาหารกลางวั น

13.00 - 13.15 น. ฝึ กปฏิ บั ติ ขั บรถยกประเภทนั้ นๆ ตามเส้ นทางตรง ทางโค้ ง ทางแยก การหยุ ด การจอด การให้
สั ญญาณ การเดิ นหน้ า การถอยหลั ง และการยกเคลื่  อนย้ ายสิ่  งของในลั กษณะต่ างๆ (ต่ อ)

13.15 - 15.00 น. ทดสอบภาคปฏิ บั ติ ขั บรถยกในการยกและเคลื่  อนย้ ายสิ่  งของตามประเภทที่  สอดคล้ องกั บ
หลั กสู ตร

15.00 - 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง

15.15 - 16.00 น. ทดสอบภาคปฏิ บั ติ ขั บรถยกในการยกและเคลื่  อนย้ ายสิ่  งของตามประเภทที่  สอดคล้ องกั บ
หลั กสู ตร (ต่ อ)

จองหลั กสู ตรอบรม

กำ หนดการฝึ กอบรม

วั นที่    2 (ระยะเวลา 6 ชั่ วโมง)
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ภาพบรรยากาศ
การฝึ กอบรมเน้ นเรี ยนรู้  แบบแลกเปลี่  ยนความคิ ดเห็ น 

การตั้ งคำ ถามเพื่  อกระตุ้ นการคิ ดของผู้  เข้ าอบรม และลงมื อปฏิ บั ติ  
สามารถนำ ไปใช้ ได้ จริ ง



088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศู นย์ ฝึ กอบรม สั มมนาความปลอดภั ย

บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด

@direction.tn

ตั วอย่ างลู กค้ าที่  ไว้ วางใจ ใช้ บริ การของเรา



088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศู นย์ ฝึ กอบรม สั มมนาความปลอดภั ย

บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด

@direction.tn

บริ ษั ท ไดเรคชั่ น เทรนนิ่  ง จำ กั ด 
ได้ รั บการรั บรองอย่ างเป็ นทางการ

มาตรฐานสากล ISO 9001: 2015

บริ ษั ทยั งได้ รับการรับรองมาตรฐาน ISO 9001:2015 
จากสถาบั น Intertek ในขอบเขตงานบริ การฝึ กอบรมและที่  ปรึ กษาด้ านความปลอดภัย

นโยบายคุ ณภาพ (Quality Policy) พันธสั ญญาของเราคื อ เราจะมุ่ งมั่ นพัฒนา
บุ คลากร และงานบริ การให้ ได้ คุ ณภาพ เพื่  อสร้ างความพึ งพอใจให้ ลู กค้ า รวมถึ งการ
ปรับปรุ งพัฒนาอย่ างต่ อเนื่  องมาตรฐานคุ ณภาพ  ISO 9001:2015



ช่ องทางติ ดต่ อ
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ขอบคุ ณนะคะ
สนใจ ปรึ กษา หลั กสู ตรอบรม

ลู กจ้ างซึ่  งจะทำ หน้ าที่  เป็ นผู้  ขั บรถยก
ที่  ใช้ ไฟฟ้ าหรื อเครื่  องยนต์

หลั กสู ตร


