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(ชนิดป�� นจั�นเหนือศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนิดอยูกั่บที�ชนิดอื�น)

ห ลั ก สู ต ร :  ก า ร ทํา ง า น เ กี� ย ว กั บ ป�� น จั� น

ผูบ้งัคับป�� นจั�น

ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคับป�� นจั�น ผูย้ดึเกาะวสัด ุผู้ควบคมุการใชป้�� นจั�น
(ชนิดป�� นจั�นเหนือศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนิดอยูกั่บที�ชนิดอื�น)

(ชนิดป�� นจั�นหอสงู รถ เรอืป�� นจั�น)

ศูนยฝ์�กอบรมฯ

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn



วทิยากรที�มคีณุสมบติั

ตามที�กรมสวสัดกิาร
และคุ้มครองแรงงานกําหนด

รบัใบประกาศนียบตัร

เมื�อจบหลักสตูรอบรม
จะไดร้บัใบประกาศนยีบตัร
รบัรองจากสถาบนัฝ�กอบรม

ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง

เนน้ฝ�กภาคปฏิบติั

ลงมอืทําจรงิ 
ทั�งในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน
บรรยากาศการเรยีนที�เป�นกันเอง

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

ผู้บงัคับป�� นจั�น
หลักสตูร

(ชนิดป�� นจั�นเหนือศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนิดอยูกั่บที�ชนิดอื�น)

ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคับป�� นจั�น ผู้ยดึเกาะวสัด ุผู้ควบคมุป�� นจั�น
(ชนดิป�� นจั�นเหนอืศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนดิอยูกั่บที�ชนดิอื�น) (ชนดิป�� นจั�นหอสงู รถ เรอืป�� นจั�น)



Direction Training., Ltd.

หลักการและเหตผุล

วตัถปุระสงค์

ตามที�กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรหิารและการจดัการด้านความปลอดภัย อาชวีอนามยัและสภาพ
แวดล้อมในการทํางาน เกี�ยวกับเครื�องจกัร ป�� นจั�น และหมอ้นํ�า พ.ศ. 2564 กําหนดใหน้ายจา้งต้องจดัใหล้กูจา้งซึ�งเป�น
ผูบ้งัคับป�� นจั�น ผูใ้หส้ญัญาณแก่ผูบ้งัคับป�� นจั�น ผูย้ดึเกาะวสัด ุ และผูค้วบคมุการใชป้�� นจั�น เขา้รบัฝ�กอบรมตามการ
ปฏิบติัหนา้ที�ดงักล่าว และต้องจดัใหม้กีารอบรมทบทวนการทํางานเกี�ยวกับป�� นจั�น เมื�อทํางานมาแล้วเป�นระยะเวลา 2ป�
หรอืเมื�อเกิดอุบติัเหตรุา้ยแรงเกี�ยวกับการใชง้านป�� นจั�นในสถานที�ทํางาน หรอืนาํป�� นจั�นชนดิที�มลัีกษณะแตกต่างจาก
เดมิมาใชง้าน ตามประกาศกรมสวสัดกิารและคุ้มครองแรงงาน เรื�อง หลักเกณฑ์และวธิกีารอบรมหลักสตูรการปฏิบติั
หนา้ที�ผูบ้งัคับป�� นจั�น ผูใ้หส้ญัญาณแก่ผูบ้งัคับป�� นจั�น ผูย้ดึเกาะวสัด ุหรอืผูค้วบคมุการใชป้�� นจั�นและการอบรมทบทวน
การทํางานเกี�ยวกับป�� นจั�น พ.ศ. 2554

เพื�อใหพ้นกังานผูป้ฏิบติัหนา้ที�เกี�ยวขอ้งกับการใชป้�� นจั�น(Crane) ได้รบัการฝ�กอบรมตามที�กฎหมายกําหนดไว้

เพื�อใหน้ายจา้ง ไดป้ฏิบติัตามกฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบรหิารและจดัการดา้นความปลอดภัย 
อาชวีอนามยัและสภาพแวดล้อมในการทํางาน เกี�ยวกับเครื�องจกัร ป�� นจั�น และหมอ้นํ�า พ.ศ. 2564

สามารถปฏิบติัหนา้ที�เครนหรอืป�� นจั�นปฏิบติังานเกี�ยวขอ้งกับการควบคมุได้อยา่งถกูต้อง และมคีวามปลอดภัย

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

ผู้บงัคับป�� นจั�น
หลักสตูร

(ชนิดป�� นจั�นเหนือศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนิดอยูกั่บที�ชนิดอื�น)

ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคับป�� นจั�น ผู้ยดึเกาะวสัด ุผู้ควบคมุป�� นจั�น
(ชนดิป�� นจั�นเหนอืศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนดิอยูกั่บที�ชนดิอื�น) (ชนดิป�� นจั�นหอสงู รถ เรอืป�� นจั�น)



ผูใ้หส้ญัญาณแก่ผูบ้งัคับป�� นจั�น ผูย้ดึเกาะวสัดชุนดิป�� นจั�นเหนอืศีรษะ
ผูค้วบคมุการใชป้�� นจั�น
ผูบ้งัคับป�� นจั�น

เป�าหมายของการอบรม

ระยะเวลา 3วนั (ภาคทฤษฎี 9 ชั�วโมง), (ภาคปฏิบติั 9 ชั�วโมง)

ระยะเวลาการฝ�กอบรม

วธิกีารประเมนิผลและเกณฑ์การวดัผล
ระยะเวลาเขา้รบัการฝ�กอบรม 100% จาํนวน 18 ชั�วโมง

แบบทดสอบก่อน และหลังการฝ�กอบรม
088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn

จองหลักสตูรอบรม



 เวลา เนื�อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบยีนเขา้อบรม/ ทดสอบก่อนการอบรม

ภาคทฤษฎี (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)

08.30 - 10.30 น. กฎกระทรวง กําหนดมาตรฐานในการบรหิาร และการจดัการด้านความปลอดภัย อาชวี
อนามยั และสภาพแวดล้อมในการทํางานเกี�ยวกับเครื�องจกัร ป�� นจั�น และหมอ้นํ�า พ.ศ.
2564

มาตรฐานสญัลักษณ์ความปลอดภัย

10.30 - 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

10.45 - 12.00 น. ความรูเ้บื�องต้นเกี�ยวกับป�� นจั�น และชนิดของป�� นจั�น

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั

13.00 - 14.30 น. ความรูเ้บื�องต้นเกี�ยวกับเชอืก ลวดสลิง โซ ่และอุปกรณ์ยก

ความปลอดภัยในการทํางาน สาเหตแุละกรณีศึกษาการเกิดอุบติัเหตขุองป�� นจั�น

14.30 - 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

14.45 - 16.30 น. ความปลอดภัยในการทํางาน สาเหตแุละกรณีศึกษาการเกิดอุบติัเหตขุองป�� นจั�น (ต่อ)

การประเมนินํ�าหนักสิ�งของ

กําหนดการฝ�กอบรม
 วนัที� 1 (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)



 เวลา เนื�อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบยีนเขา้อบรม

ภาคทฤษฎี (ระยะเวลา 3 ชั�วโมง)

08.30 - 10.30 น. การใชส้ญัญาณมอื

วธิผีกูมดัและการยกเคลื�อนยา้ย

การเลือกใช ้และการตรวจสอบอุปกรณ์ยก

10.30 - 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

10.45 - 11.45 น. ระบบไฟฟ�าเบื�องต้น

ระบบสญัญาณเตือน และ Limit switch

การใชคู้่มอืการใชง้าน การตรวจสอบ และการบาํรุงรกัษาตามระยะเวลา

ภาคปฏิบติั (ระยะเวลา 3 ชั�วโมง)

11.45 -12.00 น. การทดสอบเกี�ยวกับการวางแผนการยกอยา่งปลอดภัยและพจิารณาพกัิดนํ�าหนักที�จะ
ทําการยกโดยกําหนดลักษณะรูปรา่ง วสัดขุองสิ�งที�จะยก

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั

13.00 - 14.30 น. การทดสอบเกี�ยวกับการวางแผนการยกอยา่งปลอดภัยและพจิารณาพกัิดนํ�าหนักที�จะ
ทําการยกโดยกําหนดลักษณะรูปรา่ง วสัดขุองสิ�งที�จะยก (ต่อ)

14.30 - 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

14.45 - 16.00 น. การทดสอบเกี�ยวกับการใหส้ญัญาณ การผกู มดั การยดึเกาะวสัดอุยา่งถกูต้องและ
ปลอดภัย (ต่อ)

กําหนดการฝ�กอบรม
วนัที� 2 (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)

**ระยะเวลาฝ�กภาคปฏิบติั อาจขึ�นอยูกั่บจาํนวนของผูเ้ขา้อบรม



 เวลา เนื�อหา

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบยีนเขา้อบรม

ภาคปฏิบติั (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)

08.30 - 10.30 น. การทดสอบเกี�ยวกับการใหส้ญัญาณ การผกู มดั การยดึเกาะวสัดอุยา่งถกูต้องและ
ปลอดภัย

10.30 - 10.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

10.45 - 11.45 น. การทดสอบเกี�ยวกับการใหส้ญัญาณ การผกู มดั การยดึเกาะวสัดอุยา่งถกูต้องและ
ปลอดภัย (ต่อ)

11.45 -12.00 น. การทดสอบการยกและเคลื�อนยา้ยสิ�งของตามเสน้ทางที�กําหนดอยา่งถกูต้องและ
ปลอดภัย

12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั

13.00 - 14.30 น. การทดสอบเกี�ยวกับการวางแผนการยกอยา่งปลอดภัยและพจิารณาพกัิดนํ�าหนักที�จะ
ทําการยกโดยกําหนดลักษณะรูปรา่ง วสัดขุองสิ�งที�จะยก (ต่อ)

14.30 - 14.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง

14.45 - 16.00 น. การทดสอบการยกและเคลื�อนยา้ยสิ�งของตามเสน้ทางที�กําหนดอยา่งถกูต้องและ
ปลอดภัย (ต่อ)

กําหนดการฝ�กอบรม
วนัที� 3 (ระยะเวลา 6 ชั�วโมง)

**ระยะเวลาฝ�กภาคปฏิบติั อาจขึ�นอยูกั่บจาํนวนของผูเ้ขา้อบรม



ภาพบรรยากาศ
การฝ�กอบรมเนน้เรยีนรูแ้บบแลกเปลี�ยนความคิดเหน็ 

การตั�งคําถามเพื�อกระตุ้นการคิดของผูเ้ขา้อบรม และลงมอืปฏิบติั 
สามารถนาํไปใชไ้ดจ้รงิ

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn



088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

ตัวอยา่งลกูค้าที�ไวว้างใจ ใชบ้รกิารของเรา

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn



บรษัิท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด 
ได้รบัการรบัรองอยา่งเป�นทางการ

มาตรฐานสากล ISO 9001 : 2015

นโยบายคณุภาพ (Quality Policy) พนัธสญัญาของเราคือ เราจะมุง่มั�นพฒันาบุคลากร
และงานบรกิารใหไ้ดค้ณุภาพ เพื�อสรา้งความพงึพอใจใหล้กูค้า รวมถึงการปรบัปรงุพฒันา
อยา่งต่อเนื�องมาตรฐานคณุภาพ  ISO 9001:2015

บรษัิทยงัไดร้บัการรบัรองมาตรฐาน ISO 9001:2015 
จากสถาบนั Intertek ในขอบเขตงานบรกิารฝ�กอบรมและที�ปรกึษาดา้นความปลอดภัย

088-9510740
www.dt.co.th

direction.tn@gmail.com

@directiontraining
90/23 Moo.3 Phla, Banchang, Rayong 21130

088-9510740

ศูนย์ฝ�กอบรม สัมมนาความปลอดภัย
บริษัท ไดเรคชั�น เทรนนิ�ง จาํกัด

@direction.tn
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ชอ่งทางติดต่อ

088-9510740

direction.tn@gmail.com

90/23 หมู ่3 ต.พลา อ.บ้านฉาง จ.ระยอง

ขอบคณุนะคะ
สนใจ พูดคยุ จองหลักสตูร

ผู้บงัคับป�� นจั�น
หลักสตูร

(ชนิดป�� นจั�นเหนือศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนิดอยูกั่บที�ชนิดอื�น)

ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บงัคับป�� นจั�น ผู้ยดึเกาะวสัด ุผู้ควบคมุป�� นจั�น
(ชนดิป�� นจั�นเหนอืศีรษะ ป�� นจั�นขาสงู และป�� นจั�นชนดิอยูกั่บที�ชนดิอื�น) (ชนดิป�� นจั�นหอสงู รถ เรอืป�� นจั�น)
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